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Judo in Piscina 2016

28 Agosto 2016

La Sezione Judo della Polisportiva Comunale Riccione ha il piacere di invitare le SS.VV. a
un allenamento gratuito di judo  a cui seguira una giornata conviviale presso la magnifica
piscina all'aperto dello

Stadio del Nuoto di Riccione

Viale Monte Rosa, 60

Preagonisti Ore 9,30/10,30

Agonisti Ore 10,30/11,30
Tachi-Waza
Ore 17,30/18,30
Ne-Waza

Accredito 30 minuti prima.

Gli allenamenti saranno condotti dal M° Maurizio Velastri, 6° dan _, Commissario Regionale
Ufficiali di Gara e docente tecnico del Comitato Regione FIJLKAM Emilia Romagna, presso
il pallone polifunzionale adiacente alla piscina, o qualora le condizioni lo consentissero, sul
prato adiacente alla piscina. Gli atleti non accompagnati dai propri tecnici si devono
presentare muniti di Nulla Osta del Presidente Sociale.

Gli atleti e i tecnici partecipanti all’allenamento potranno accedere alla piscina per l'intera
giornata.

Tutti gli accompagnatori (genitori, coniugi, figli ecc.) potranno passare la giornata in piscina
al costo speciale di 5 euro.

Sara possibile prenotare il pranzo al bar dello Stadio del Nuoto con i seguenti menu in
convenzione:

Pasta Fredda (Crudaiola)
+ acqua

+ caffe

7 Euro

Insalata farcita
+ macedonia

+ acqua + caffe
9 Euro

Menu Bimbo
Cotoletta

+ bibita

5 Euro

Si prega di dare conferma indicando il numero di partecipanti per ogni allenamento e di quanti
(adulti e bambini) potrebbero usufruire della bar della piscina a pranzo entro Giovedi 26 Agosto
2016.

Si allega prospetto excell da portare compilato all’atto dell’accredito presso le casse dello Stadio del
Nuoto.



